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KRISEN BIETEN
CHANCEN FUR EINEN

Supermarktketten, global agierende Konzerne und die
Borse bestimmen Preise und Produktionsbedingungen
unserer Lebensmittel. Der hohe Einsatz von Pestiziden
und synthetischen Diingemitteln bedrohen die Vielfalt
an Tieren und Pflanzen, belasten massiv die Gewasser
und verstarken den Klimawandel. Die Kosten dieser
Schaden an Umwelt und Gesundheit trdgt die Gesell-
schaft als Ganze, wahrend die Gewinne haufig privati-
siert werden.

Die Bauerinnen und Bauern stehen dadurch unter ei-
nem enormen Intensivierungsdruck. Nach dem Motto
sWachsen oder Weichen“ sinkt die Zahl landwirtschaft-

licher Betriebe in Deutschland seit Jahrzehnten kontinu-
ierlich. Gleichzeitig werden die verbleibenden Hofe im-
mer grofRer und Ackerflachen deutlich teurer.

Immer mehr Menschen in Deutschland sind nicht in der
Lage, sich gesund zu erndhren. Erndhrungsarmut trifft
insbesondere Haushalte mit geringem Nettoeinkommen,
Alleinerziehende, Rentnerinnen und Rentner, Gefllichte-
te sowie Personen, die Biirgergeld beziehen. Diese Un-
gleichheiten lassen sich nicht durch reine Steigerung der
produzierten Mengen l6sen. Vielmehr miissen wir struk-
turelle Probleme wie eine gerechte Verteilung angehen
und hinterfragen: Wer hat eigentlich die Macht tber un-
sere Lebensmittel?

Stickstoffdiinger ist fiir rund

% &

der globalen Treibhausgas-
emissionen verantwortlich.

Jeden Tag

in Deutschland. 14% der
Betriebe bewirtschaften

62% der Fldche.
R H R B

Menschen sind in Deutsch-

—— land von Erndhrungsarmut

aller Lebensmittel betroffen.

weltweit landen in —

der Tonne.
der landwirtschaftlichen

Betriebe in Deutschland
sind in Frauenhand.

In der EU

der Agrarfldchen werden in
Deutschland fiir tierische
Futtermittel und Energie-

pflanzen genutzt.
werden weiterhin in Deutschland herge-

—_— stellt und in den globalen Siiden exportiert.

sind essbar, von nur 30 erndhrt sich die Welt.

ES GEHT AUCH ANDERS - MIT AGRAROKOLOGIE

Unternehmen kontrollieren
60% des weltweiten Pestizid-
und Saatgutmarktes. ]|

Die Bodenpreise in Deutschland
sind in den letzten 30 Jahren um ca.

gestiegen. [ 4

Wir stehen vor vielen Herausforderungen, aber auch vor der Mog-
lichkeit fiir einen Wandel. Denn es gibt sie schon: L6sungsanséitze,
die uns aus diesen Krisen fiihren. Erfahren Sie auf den folgenden
Seiten, wie mit Hilfe des Konzepts der Agrardkologie viele Men-
schen in Deutschland und weltweit in der Praxis bereits heute er-
folgreich umweltschonend und sozial gerecht arbeiten.



UNSER

Unser Erndahrungssystem ist ein komplexes Netzwerk
aus vielen unterschiedlichen Akteuren, die zur Lebens-
mittelproduktion beitragen: Landwirt*innen pachten
oder besitzen Land fiir die Produktion von Getreide,
Gemiise und Obst oder Futtermittel fiir Tiere. Ernten
werden transportiert und verarbeitet, Preise politisch
oder marktwirtschaftlich reguliert und Lebensmittel
von Verbraucher*innen konsumiert. Wissenschaft-
ler*innen forschen an Saatgut. Politiker*innen setzen
gesetzliche Rahmen. Gewerkschaften treten fiir faire
Arbeitsbedingungen ein. Zivilgesellschaftliche Grup-
pen gehen z. B. gegen Gentechnik auf die Strafe.

In unserer globalen Welt werden Waren oft viele Kilo-
meter hin und her geschickt, allein um die Preise mog-
lichst niedrig zu halten. Doch was 6konomisch sinnvoll
scheint, steht oft nicht im Einklang mit sozialen und
okologischen Komponenten.

VIELE SPIELER*INNEN,
EINE BUHNE

Das Konzept der Agrarékologie nimmt Okonomie, Oko-
logie, Soziales und Politisches gemeinsam in den Blick.
Nehmen wir als Beispiel ein Laib Brot: Durch die gemein-
same Arbeit von Wissenschaft und Praxis zu angepasstem
Saatgut (siehe Seite 30) und der gerechten Verteilung
von Land (siehe Seite 16) kdnnen Bauerinnen und Bau-
ern umweltschonend Getreide anbauen und zu fairen
Preisen verkaufen (siehe Seite 20). Das Getreide wird
in einer lokalen Miihle vermahlen (siehe Seite 14) und
in einer Backerei zu Brot verbacken. AnschlieRend wird
es im Laden oder auf dem lokalen Markt verkauft oder
liber das System der solidarischen Landwirtschaft verteilt
(siehe Seite 32) und landet auf unseren Friihstlickstellern.
In Erndhrungsréten (siehe Seite 18) schlieRen sich Men-
schen zusammen, um politisch mitzubestimmen und zu
verbessern, wie unsere Lebensmittel produziert und ver-
teilt werden.

Global denken, lokal handeln: Was wir in Deutschland
machen, hat auch immer Auswirkungen in anderen Teilen
der Welt. Fiir eine gerechte und nachhaltige Ernahrung
muissen wir uns vernetzen und voneinander lernen. Bei
all dem hilft die Agrarokologie.

AKTEUR*INNEN IN EINEM
AGRAROKOLOGISCHEN

ERNAHRUNGSSYSTEM

POLITISCHER RAHMEN

VERBRAUCH
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RECYCLING

REDUKTION EXTERNER
RESSOURCEN

WIRTSCHAFTLICHE
VIELFALT

DIE 13 PRINZIPIEN

Agrarokologie beruht auf 13 Prinzipien, die zeigen,
wie ein sozial gerechtes und 6kologisch nachhaltiges
Erndhrungssystem gelingen kann. Bauerinnen und
Bauern, handwerkliche Verarbeiter*innen und Verbrau-
cher*innen stehen dabei im Mittelpunkt.

WECHSELWIRKUNGEN

LAND UND RESSOURCEN
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1. RECYCLING

Durch Recycling konnen z.B. Ndhrstoffe aus Abfcllen wieder-
verwertet werden. Aus organischen Resten entsteht Kompost
- ein idealer Diinger fiir den Gartenbau. Die Ndhrstoffe werden
von Pflanzen und Bodenlebewesen aufgenommen und umge-
setzt. So bleiben die Néihrstoffe im geschlossenen Kreislauf.

OKONOMISCH

DIE GROSSE STARKE VON AGROFORSTWIRTSCHAFT IST, DASS

SIE SO MULTIFUNKTIONAL IST UND EIN EINZELNES AGROFORST-
SYSTEM EINE VIELZAHL VON FUNKTIONEN ERFULLT.

Julia Giinzel, Projektmitarbeiterin AgroBala

KREISLAUFWIRTSCHAFT DURCH
AGROFORSTSYSTEME

Der Begriff Kreislaufwirtschaft wurde vor allem durch
die Abfallwirtschaft gepragt - kommt aber auch in
Agroforstsystemen zur vielfdltigen Anwendung. Im
Forschungsprojekt AgroBalLa wird deshalb genauer
untersucht, wie sich die Agroforstwirtschaft fiir die Um-
setzung einer nachhaltigen und effizienten Kreislauf-
wirtschaft eignet.

Baume und Straucher bieten viele Vorteile in der Land-
wirtschaft. Diese macht man sich in der Agroforstwirt-
schaft zunutze. Werden Gehdlze mit dem Anbau land-
wirtschaftlicher Kulturen oder der Nutztierhaltung
kombiniert, kann die Erosion reduziert und der Boden
geschitzt oder sogar verbessert werden. Die Wasser-
aufnahme und Speicherung werden erhéht und die
Vielfalt an Pflanzen und Tieren steigt. Dariiber hinaus
binden Agroforstsysteme mehr CO; als landwirtschaftli-
che Flachen ohne Baume und Straucher und werten das
Landschaftsbild auf.

Agroforstsysteme bieten den Hiihnern viel Auslauf
und ein schattiges Platzchen zum Ausruhen.
/Foto: J. Giinzel

Praxisbeispiel

FORSCHUNGSPROJEKT AGROBALA

Ein gutes Beispiel fiir geschlossene Kreislaufe in der Agro-
forstwirtschaft ist die Herstellung und Verwendung von
Pflanzenkohle. Die hélzernen Abfalle, die entstehen, kon-
nen zu Pflanzenkohle verarbeitet werden. Diese Subs-
trate kommen zwischen den Gehdlzstreifen zum Einsatz
und optimieren so die betrieblichen Stoffstrome. Lang-
fristig flhrt das zu einer Bodenverbesserung, weil Hu-
mus im Boden aufgebaut und Néhrstoffe im Oberboden
gehalten sowie die CO,-Bindung geférdert wird.

Agroforstsysteme konnen aulRerdem einen Beitrag zur
Energieversorgung des eigenen Betriebs leisten, ohne
den Konflikt mit der Nahrungsmittelerzeugung zu ver-
scharfen. Pappel, Weide oder Birke treiben nach der Ernte
mehrfach wieder aus. Das Holz wachst also immer wieder
nach und kann in Form von Hackschnitzeln dem eigenen
Hof Energie liefern.

Auf regionaler Ebene kdnnen die Friichte der Baume und
Straucher die Produktpalette des landwirtschaftlichen
Betriebes erweitern. Zum Beispiel durch den Anbau von
Esskastanien und die Weiterverarbeitung von Niissen
zu Mehl und Backereiprodukten oder die Verwertung
der Nussschalen als alternatives Strahlmittel beim Sand-
strahlen.

Julia Giinzel, Projektmitarbeiterin AgroBalLa, DeFAF e.V.

[INFO]

agroforst-info.de/agrobala




Praxisbeispiel

BIOHOF KOHLER

2. REDUKTION EXTERNER

RESSOURCEN

Werden externe Betriebsmittel wie synthetische Diingemittel in
der Landwirtschaft reduziert oder vermieden, konnen sich Betriebe
unabhdngig von der Agrarindustrie machen. Stattdessen wird auf
regional erzeugte, natiirliche Ressourcen zuriickgegriffen.

OKONOMISCH

WIR ARBEITEN AUSSCHLIESSLICH MIT SAMENFESTEN SORTEN, DIE WIR 2U EINEM KLEINEN TEIL AUCH
SELBST VERMEHREN. WIR VERSUCHEN UNS DADURCH MOGLICHST UNABHANGIG VON DER SAATGU-
TINDUSTRIE 2U MACHEN. WIR FINDEN ES WICHTIG, DASS DAS SAATGUT UND DAS WISSEN DARUBER
IN DER REGION VERFUGBAR SIND, DAMIT DIE SORTEN NICHT IRGENDWANN VERLOREN GEHEN.

Daniela Kohler, Biuerin im Bregenzer Wald

Der Biohof Kohler im Sommer.
/Foto: Daniela Kohler

SELBSTREGULATION MIT PERMAKULTUR

Im Permakultur-Garten darf die Natur mitreden. Pflan-
zen und Tiere sollen in moglichst vielen nitzlichen
Beziehungen zueinander stehen und sich dadurch
gegenseitig unterstiitzen. Wie ein funktionierendes
Okosystem sollte sich ein Permakultur-Garten idealer-
weise selbst regulieren. Bei der Gestaltung werden die
Elemente (Baume, Krauter, mehrjahrige Gemisepflan-
zen, Tiere, Kompost- und Arbeitsplatz...) so angeordnet,
dass sie sich bestmdglich erganzen und gleichzeitig viel
Lebensraum fiir Nitzlinge bieten. Hilfsmittel wie synthe-
tischer Diinger oder Pestizide werden dadurch tberfliis-
sig. Stattdessen setzt die Permakultur auf geschlossene
Kreislaufe und Methoden wie Mulchen, Kompostieren
und Grindliingung.

Auf unserem Hof in Bregenzer Wald bewirtschaften wir
unsere 10 Hektar Griinland und 15 Hektar Wald nach den
Prinzipien der Permakultur. Neben dem Gemiise- und
Krauteranbau haben wir auch Kiihe, Hiihner und Bie-
nen auf unserem Hof. Wir nutzen unsere organischen
Abfdlle und machen daraus wertvollen Kompost, der
reich an Nahrstoffen ist und die Bodenstruktur verbes-
sert. Griindiingung hilft uns den Boden mit Nahrstoffen
zu versorgen und vor Erosion zu schiitzen. Nach einer
Wachstumsperiode werden diese Pflanzen in den Boden
eingearbeitet, um als organisches Material fiir Boden-
lebewesen zur Verfligung zu stehen. Das Mulchen, also
das Abdecken des Bodens mit organischem Material wie
Stroh oder Laub, dient nicht nur dem Schutz vor Erosi-
on und Wasserverlust, sondern fordert auch die Boden-
fruchtbarkeit, indem es organische Substanzen zersetzt
und den Boden mit Nahrstoffen versorgt. In den letzten
Jahren haben wir so eine solidarische Landwirtschaft mit
Gemiise aufgebaut. Das funktioniert fiir uns sehr gut und
wir lernen jedes Jahr etwas dazu.

Daniela Kohler,
Béuerin im Bregenzer Wald (Osterreich)

[INFO]

Der Biohof Kohler ist Praktikumsbetrieb der
Permakultur Akademie im Alpenraum.
Auf Anfrage sind Praktika moglich:

permakultur-akademie.com/
biohof-kohler-vorarlberg




3. WIRTSCHAFTLICHE
VIELFALT

Durch eine Ausweitung auf verschiedene Produkte und Aktivititen
sind Produzent*innen resilienter und konnen beispielsweise auf
Krisen wie den Klimawandel besser reagieren.

OKONOMISCH

WIR SIND BEIM THEMA AGRAROKOLOGIE GANZ BEI RIO REISER
WANN, WENN NICHT JETZT UND WER, WENN NICHT WIR?!

Johanna Tschiersch und Robert Kiinne, Lerchenbergmiihle

VIELFALT IN DER LERCHENBERGMUHLE

Uns war von Beginn an bewusst, dass die regionale
Wertschopfungskette Getreide neu und sehr viel diver-
ser gedacht werden muss, um langfristig als inhaber-
gefiihrter Handwerks- und Gewerbebetrieb mit einem
nachhaltigen Anspruch sowohl betriebswirtschaftlich
als auch im Hinblick auf die sich dndernden klimati-
schen Bedingungen erfolgreich zu sein.

Wir haben daher drei Standbeine: Zum einen sind wir
Dienstleistungszentrum fiir Biolandwirtschaft. Bei
uns werden Uber die Annahmereinigung, Feinreinigung,
Schalung, Sortierung, das Toasten und die Vermahlung
von Getreiden, Leguminosen (Hiilsenfriichten) und wei-
teren Sonderkulturen Rohstoffe und Produkte (vor-)ver-
arbeitet und veredelt. Auch Olfriichte werden verpresst.

Unser zweites Standbein ist die Miihle. Hier kon-
nen Getreide, Hilsenfriichte und Sonderkulturen
vermahlen werden. Aktuell kommt ein schonendes
Schneid-Reib-Verfahren zum Einsatz, spater soll auch
traditionell auf Miihlsteinen sowie mit Walzen vermahlt
werden kdnnen.

Robert Kiinne und Johanna Tschiersch von der
Lerchenbergmiihle. /Foto: Christiane Gundlach

Praxisbeispiel

LERCHENBERGMUHLE

Zu guter Letzt haben wir auch noch einen Miihlenladen
mit Café. Hier wird es mittelfristig neben den eigenen
auch weitere regionale Produkte geben. Als Treffpunkt fiir
die Menschen vor Ort soll es neben einem Schaugarten
auch die Moglichkeit geben, die Miihle zu besichtigen und
einen Einblick in die landwirtschaftliche Verarbeitung vor
Ort zu bekommen.

Die Bandbreite unserer Moglichkeiten sichert den Kol-
leg*innen in der Region und dariiber hinaus eine zuver-
lassige Verarbeitung und Veredelung ihrer Produkte in
einem nachhaltigen Betrieb und eroffnet auflerdem Op-
tionen, neue Dinge auszuprobieren.

Fir unsere Miihle ergeben sich verschiedene Geschifts-
felder, die eine klassische Mischkalkulation ermdglichen
und uns neben den althergebrachten Be- und Verarbei-
tungsweisen die Chance eroffnen, verschiedene Thema-
tiken neu zu denken und zu testen.

Ein Grundpfeiler unserer Herangehensweise war dabei von
Anfang an die Vernetzung mit den regionalen Akteur*innen
und Institutionen. Kennenlernen, nachschauen, nach-
fragen - was gibt es, was fehlt, was wird am dringendsten
gebraucht und welche Kooperationen sind moglich?

Johanna Tschiersch, Lerchenbergmiihle GmbH

INFO|

lerchenbergmuehle.de E_‘
=




POLITISCH

Agrarokologisch wirtschaftende Betriebe brauchen institutionelle
Unterstiitzung. Der gerechte Zugang zu Ressourcen wie Land oder
Wasser und deren nachhaltige Nutzung sind die Voraussetzung fiir
ein agrarokologisches Ernédhrungssystem.
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w.wir-haben-es-satt. de

NUR EIN TEIL DER VON UNS BEWIRTSCHAFTETEN FLACHEN GEHORT
UNS, WAS UNSICHERHEITEN SCHAFFT. DESHALB HABEN WIR UNS SEHR
GEFREUT, DASS DIE EVANGELISCHE KIRCHE IHRE PACHTKRITERIEN 2016
IM SINNE DER VERANDERT HAT.

Claudia und Gerhard Gerster, Sonnengut Dietrichsroda

GERECHTE LANDVERTEILUNG IST MOGLICH

Nur 40 Prozent der landwirtschaftlich genutzten Flache
ist im Eigentum von Landwirt*innen. Die Existenz der
meisten Betriebe ist daher davon abhangig, zusatzlich
Land zu pachten. Dadurch haben Pachtpreise und Fla-
chenvergabeverfahren einen grofRen Einfluss darauf,
welche Art von Landwirtschaft weiterbestehen kann.

Besonders offentliche Eigentlimer wie Bund, Ldnder
und Kommunen sowie Kirchen stehen hier in der Ver-
antwortung. Durch die gezielte Auswahl der Pachter*in-
nen haben sie die Moglichkeit eine regional verankerte,
zukunftsfahige Landwirtschaft zu starken und lebendige
landliche Raume zu schaffen. Um den hierfiir geeigne-
ten Betrieb zur Bewirtschaftung auszuwahlen, hat die
Arbeitsgemeinschaft bauerliche Landwirtschaft (AbL)
ein Vergabesystem entwickelt, das die Bewerber*in-
nen nach ihrem Beitrag zum Gemeinwohl einordnet.

Mitglieder der Arbeitsgemeinschaft béuerlicher
Landwirtschaft (AbL) demonstrieren gegen den

zunehmenden Landraub./ Foto: wir-haben-es-satt.de

Praxisbeispiel

GEMEINWOHLORIENTIERTE VERPACHTUNG

Durch eine gezielte Vergabe von Land kénnen beispiels-
weise Existenzgriinder*innen einfacher an Land kommen.
Betriebe mit regionaler Wertschopfung, sozialen Leistun-
gen wie Ausbildung oder Inklusionsarbeit, Schutz von
Biodiversitat, Gewdssern, Boden, Nutztieren und Klima
werden gefordert. Zudem erhoht die Vergabe nach Ge-
meinwohl-Kriterienkatalog die Transparenz bei der Aus-
schreibung offentlichen Landes.

Die gemeinwohlorientierte Verpachtung ist keine Uto-
pie, sondern bereits gelebte Realitdt. Auf Vorschlag der
AbL setzen die BVVG (Bodenverwertungs- und -verwal-
tungs GmbH) auf Bundesebene mit etwa 91.000 Hektar
Landeigentum, die Evangelische Kirche Mitteldeutsch-
land mit 80.000 Hektar Land, das Bundesland Thiiringen
und Stadte wie Erfurt, Kyritz und Leipzig gemeinwohlo-
rientierte Vergabekonzepte um. Die Erfahrungen damit
sind positiv, da in der Folge Pachter*innen wie nachhal-
tig wirtschaftende Junglandwirt*innen, die vorher keine
Chance hatten, nun 6fter an Land kommen.

Jan Brunner, AbL Mitteldeutschland

Lust, auch eine Gemeinwohlverpachtung .

in lhrer Gemeinde anzustoften?
Einfach bei der AbL melden:

abl-mitteldeutschland.de/mitmachen/
gemeinwohlkampagne
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POLITISCH

Die Forderung der sozialen Organisation und einer Beteiligung von
Nahrungsmittelproduzent*innen an Entscheidungsprozessen ist
essenziell, um Macht-Ungleichgewichten vorzubeugen und ein
lokales anpassungsfihiges Management zu erméglichen.

NOTHING ABOUT US WITHOUT US -

MITBESTIMMUNG:
EINE WICHTIGE STELLSCHRAUBE

Partizipative Mitbestimmung ist eine Form der aktiven,
gleichberechtigten Beteiligung an Entscheidungen, die
das eigene Lebens- und Arbeitsumfeld betreffen. Diese
Idee sozialer Mitbestimmung pragt in besonders gelun-
gener Weise die brasilianischen Erndhrungsrite. Sie
funktionieren auf lokaler, bundesstaatlicher und nationa-
ler Ebene und bestehen aus allen zivilgesellschaftlichen
Gruppen, die sich im Erndhrungssektor engagieren, als
Bauerinnen und Bauern, Landarbeiter*innen, Fischer*in-
nen, Backer*innen und andere, die in der Lebensmit-
telverarbeitung oder -vermarktung arbeiten, auch als
Verbraucher*innen. Auch die staatliche Seite ist bei den
Erndhrungsraten mit dabei. Auf der nationalen Ebene
besteht der Erndhrungssicherheitsrat (CONSEA) aus 48
Vertreter*innen der Zivilgesellschaft und 24 Vertreter*in-
nen der Ministerien. Die Mehrheit in diesem Mitbestim-
mungsmodell liegt bei der Zivilgesellschaft, die auch die
Vorsitzende stellt. Der nationale Rat ist direkt beim Staats-
prasidenten angesiedelt, so dass die Beschliisse und
Empfehlungen schnell die Regierungsarbeit erreichen.

Der brasilianische Erndhrungsrat konnte schon viel er-
reichen. Beispielsweise wurde das System des Schul-
essens, an dem tdglich 40 Millionen Kinder und Jugend-

Vertreter*innen sozialer, afrobrasilianischer und
indigener Bewegungen bei der CONSEA Konferenz.
/Foto: Carlos Silva/Mapa/Lizenz: CC BY-NC 2.0

Praxisbeispiel

BRASILIANISCHE ERNAHRUNGSRATE

liche teilnehmen, grundlegend reformiert. Vorrang fiir
den Einkauf der Gemeinschaftsverpflegung haben
gesunde, lokale und agrarokologisch produzierte Nah-
rungsmittel. Es ist gesetzlich geregelt, dass mindestens
30 Prozent des Schulessens aus bduerlicher Landwirt-
schaft, von indigenen, afrobrasilianischen oder Agrarre-
formgemeinschaften eingekauft werden muss. So sind
nicht nur sehr viele Menschen taglich mit gesunden Mahl-
zeiten versorgt, sondern es werden auch neue Méarkte
zum Absatz agrarokologischer Produkte geschaffen.

Partizipativ-demokratische Mitbestimmung ist nicht bei
allen beliebt. Der rechtsgerichtete Regierungschef Bolso-
naro schaffte im Januar 2019 den CONSEA am ersten Tag
seiner Amtszeit ab. Infolge verschlechterte sich die Ernah-
rungssicherheit drastisch. Nach vier Jahren Widerstand
und sozialer Mobilisierung richtete der aktuelle Prasident
Lula da Silva den CONSEA im Februar 2023 wieder ein. Die
derzeitige Vorsitzende des CONSEA, Elisabetta Recine,
dazu: ,Die jlingste Geschichte Brasiliens hat uns gelehrt,
wie wichtig die Demokratie ist fiir die Verwirklichung aller
Menschenrechte und der sozialen Gerechtigkeit*.

Martin Wolpold-Bosien,
Deutsches Institut fiir Menschenrechte

Auch Sie kdnnen sich in einem o
regionalen Erndhrungsrat engagieren.

[INFO
Of

ernaehrungsraete.org [=



Agrarokologie fordert eine angemessene Lebensgrundlage, insbe-

POLITISCH sondere fiir kleinere Betriebe. Dies geschieht beispielsweise durch
eine faire Handelspraxis, gerechte Arbeitsbedingungen und dem
Schutz von geistigem Eigentum.

EIN GESCHAFT IST ERST EIN GESCHAFT,

Heiner Beck, Bdckermeister

BROT ZU FAIREN PREISEN

Das Besondere unserer Backwaren beginnt mit den

Menschen, die sie produzieren, ausliefern und in den

Laden verkaufen. Das fangt schon beim Getreide an, das

wir von Landwirt*innen aus der Region beziehen. Dabei

mochten wir die beste Qualitat zu fairen Preisen. In un-
serem Ernahrungssystem, in dem groRe Konzerne das

Sagen haben, ist das aber nicht so vorgesehen. Deshalb

verhandeln wir unsere eigenen Preise mit den Bauerin-
nen und Bauern und zahlen weit mehr als den Preis fiir
Biogetreide am Markt. Daflir bekommen wir beste Quali-
tat und Vertrauen. Bei Inflation wird angepasst: Erhoht

sich der Brezelpreis in der Backerei, erhoht sich auch

der Rohmilchpreis fiir die Bauern. Diese Zusammenar-
beit funktioniert nur durch ein enges, respektvolles und

von Vertrauen gepragte Verhaltnis.

Angestellte der Backerei haben unbefristete Arbeitsver-
trage und Ubertarifliche Lohne, in guten Jahren gibt es
Jahrespramien. Und auch die Kundschaft der Backerei

Heiner Beck in seiner Backstube in
Baden-Wiirttemberg. /Foto: BeckaBeck

Praxisbeispiel

BECKABECK

profitiert von der hohen Qualitdt der Backwaren. Lange
Teigruhen lassen die Hefe, Sauerteigbakterien und die
getreideeigenen Enzyme auf Hochtouren arbeiten und
machen das Brot schmackhaft und verbessern die Ver-
fligharkeit von Néhrstoffen. Die Backerei versorgt so Men-
schen in der Region mit gesunden Lebensmitteln zu fairen
Preisen - denn trotz der hoheren Lohne und Rohstoff-
kosten sind die Preise in der Backerei vergleichbar mit
anderen Béackereien der Umgebung.

Die meisten von uns leben weit weg von Landwirtschaft
und Betrieben, die Lebensmittel herstellen und in der
Schule lernt man hierzu auch wenig. Es entstehen Vor-
urteile und Fehleinschatzungen und man versteht haufig
nicht mehr, was beispielsweise der Landwirt tut und wa-
rum. Qualitdtsanforderungen sind heute haufig makellos
im Aussehen und glinstig, aber Geschmack und Inhalts-
stoffe sind egal. Wenn wir uns alle wieder mehr fir die
Produktion unserer Lebensmittel interessieren, konnen
wir auch gemeinsam die Zukunft wertvoll gestalten und
unser Handeln kann sich wieder besser mit unseren Wiin-
schen decken.

Heiner Beck, Béckermeister

[INFO]

Handwerk trifft Wissenschaft - Heiner Beck und die
Uni Hohenheim zeigen in kurzen Videoclips, .
was gutes Getreide und gesundes Brot E

ausmachen.

beckawissen.de




‘ 7. WECHSELWIRKUNGEN

Alle Lebewesen stehen in Beziehung zueinander und mit ihrer
Umwelt. Agrarokologie nutzt die positiven 6kologischen Wechsel-
wirkungen zwischen Tieren, Pflanzen, Biumen, Boden und Wasser.

OKOLOGISCH

R

§

AGROFORST - EIN VIELSEITIGER HEBEL

+Weiter wie bisher ist keine Option!*, hieR es bereits 2009
im Weltagrarbericht. Deshalb wollten wir auf den Fla-
chen des Biolandhofs Werragut in Nordhessen etwas
andern, uns den vielen Herausforderungen in der Land-
wirtschaft stellen und zeigen, dass es anders geht. 2021
legten wir als Verein ein Agroforstsystem an. Baume und
Straucher werden hier mit Ackerland und Tierhaltung
kombiniert. In unserem Projekt haben wir insgesamt
lber 1.000 Obst- und Nussgehdlze sowie Beerenstrau-
cher streifenformig auf eine 12 Hektar groRe Fldche ge-
pflanzt, die sowohl Acker- als auch Griinland umfasst.

Pflanzt man Baumreihen auf eine landwirtschaftliche
Flache, hat das viele Auswirkungen: Zundchst vermin-
dert es die Windgeschwindigkeit, sodass die Winde-
rosionsgefahr abnimmt. Wir haben an der Hanglage
entlang der Hohenlinien gepflanzt, damit die Geholz-
streifen bei Starkregen das Wasser auffangen. So re-
duzieren wir die Wassererosionsgefahr und halten
gleichzeitig das Wasser auf der Fldche. Der Flora und
Fauna, insbesondere den Insekten, bieten die Gehdlz-
streifen wichtige Riickzugsrdaume. Schon jetzt sehen
wir viel mehr Insekten, Végel und blithende Vielfalt in
den Gehdlzstreifen und einen deutlichen Humusaufbau
durch ein aktives Bodenleben.

Mitglieder des Regenerative und Soziale Landwirtschaft e.V. (ReSolLa)
beim Rundgang durch das Agroforstsystem./Foto: ReSoLa e.V.

Praxisbeispiel

RESOLA E.V.

Und auch ackerbaulich wirkt sich ein Agroforstsystem
sehr positiv aus: Die verminderte Windgeschwindigkeit
und der Schatten der Baume schaffen ein giinstiges
Mikroklima und verringern die Verdunstungsverluste
in der Flache. Die Baumwurzeln werden in ihrem Wachs-
tum nach unten erzogen, damit sie tieferliegendes Was-
ser nutzen und nicht in Konkurrenz mit der Ackerkultur
stehen. Die Geholzstreifen sind so angelegt, dass die Ab-
stande dazwischenimmer ein Vielfaches der Arbeitsbreite
sind und genug Raum fiir das Vorgewende vorhanden ist,
sodass sich die Flache weiterhin problemlos bewirtschaf-
ten lasst.

Auch fiir die Freilandhaltung von Nutztieren stellt Agro-
forst eine groRe Chance dar: Bei uns finden in den Som-
mermonaten die Legehennen und die Mutterkuhherde
Schatten und gerade die Hennen auch Riickzugsraume,
falls Gefahr durch ein Raubtier droht.

Wir nutzen die positiven Wechselwirkungen zwischen Ge-
holzen, Ackerland und Tierhaltung und passen nebenbei

unsere Flachen an zukiinftige klimatische Bedingungen an.

Konstantin Sprenger,
Regenerative und soziale Landwirtschaft e. V.

INFO

resola-ev.de




8. BODENGESUNDHEIT

Mit vielféltigen Fruchtfolgen und bodenschonender Bearbeitung
OKOLOGISCH wird dazu beigetragen, dass organische Substanz und biologi-
sche Aktivitdit des Bodens erhalten bleibt und sich aufbaut.

9. BIOLOGISCHE VIELFALT

Die biologische Vielfalt ist eine wichtige Grundlage fiir unser Uberle-
ben, denn Tiere, Pflanzen, Pilze und Mikroorganismen tragen dazu
bei, sauberes Wasser oder fruchtbaren Boden fiir den Anbau gesunder
Nahrungsmittel zu erhalten. Mit Agrarokologie bleibt die Vielfalt
erhalten oder wird sogar gesteigert.

OKOLOGISCH

ERHEBLICHEM WIDERSTAND

Danilo Braun, Landwirt der Arbeitsgemeinschaft béduerliche Landwirtschaft (AbL) aus Sachsen

WAS FELDHECKEN MIT BIOLOGISCHER VIELFALT UND
BODENGESUNDHEIT ZU TUN HABEN

Feldhecken sind Alleskénner. Bauerinnen und Bauern
haben sie seit Generationen aus genau diesem Grund
gepflanzt: Als Bodenretter schiitzen sie unsere Lebens-
grundlage vor Wind- und Wassererosion und halten das
Wasser in der Landschaft. lhre Wurzeln erreichen Nahr-
stoffe in tieferen Bodenschichten und machen diese
auch fiir Kulturpflanzen wieder verfligbar. Landwirt*in-
nen konnen auf diese Weise langfristig einen hoheren
Ertrag auf der gesamten Flache erzielen. Doch auch die
Hecke selbst kann fiir Lebensmittel, Brenn- und Bauholz
genutzt werden. Hecken binden groRe Mengen Koh-
lenstoff und sind Lebensraum fiir iiber 1000 Tierarten,
fir die sie Nahrungsquelle, Brutplatz und Schutz vor
Fressfeinden bieten. Sie sind Riickzugsraume fiir vie-
le Tier- und Pflanzenarten. Sei es, weil Hermeline sich
nicht weit in die offene Flache trauen oder weil mehrjah-

Eine Agrarlandschaft mit vielen Hecken schiitzt den Boden
und bewabhrt die Biodiversitat. /Foto: Michael Grolm

Praxisbeispiel

BAUMLAND-KAMPAGNE

rige Wildpflanzen sich auf Ackerstandorten nicht etablie-
ren kdnnen. So schiitzen sie die Artenvielfalt, den Boden
und das Klima und erméglichen es der Landwirtschaft,
sich an Klimaextreme besser anzupassen. Besonders in
ausgerdumten Landschaften entfalten sie grofie Wirkung.
Doch obwohl Gehdlze zentrale Antworten auf die Krisen
unserer Zeit bieten, ist ihre Zahl riicklaufig und ihr Pflege-
zustand oft schlecht.

Hecken haben immense Vorteile fiir die Umwelt, die
honoriert werden sollten. Fiir Bduerinnen und Bauern
muss es sich lohnen, Geholze zu pflanzen, zu bewirtschaf-
ten und zu erhalten. Mit gut funktionierenden Forder-
programmen koénnen sich Landschaften wandeln. Bun-
desweit gibt es auch zunehmend mehr nicht-staatliche
Initiativen, die zusammen mit Landwirt*innen Hecken
erhalten und neu anlegen wollen.

Dr. Malin Tiebel,
Koordinatorin der Baumlandkampagne

Unser Beitrag? Die BaumLand-Kampagne des Forderver-
eins der AbL Mitteldeutschland e.V. hat einen Uberblick
liber den Status Quo der Fordersituation in den einzelnen
Bundeslandern auf ihrer Webseite veroffentlicht.

Auch die Erfolgskriterien fiir eine effektive
Heckenforderung finden Sie dort!

Mehr Informationen:

baumland-kampagne.de




10. TIERGESUNDHEIT

Gerechte Haltungsbedingungen sind essenziell fiir die Agrar-
HKOLOGISCH okologie, denn sie sorgen fiir die Gesundheit und das Wohl-
befinden der Tiere.

LEBENSWERTE ARBEIT UND ZUKUNFT

Paula Fehling, Hoftochter auf dem Hanfer Hof

LEBENSGRUNDLAGEN GESICHERT

UNSERE KUHE GEHOREN AUF DIE WEIDE

Auf einem Hof ist es unter den heutigen wirtschaftlichen

Bedingungen gar nicht so einfach, eine artgerechte Tier-
haltung zu betreiben. Wir versuchen es als Hanfer Hof
trotzdem jeden Tag und die Rinderherde dankt es uns.

Mit der Weidehaltung zwischen Marz und November
legen wir die Basis, dass unsere Tiere ihre natiirliche
Veranlagung ausleben kdnnen. Die Bewegung tiber das
Griinland und die Futteraufnahme Ulber die Beweidung
der Flachen kommt dem Leben der Wiederkauer in frei-
er Wildbahn am nachsten.

Auch wenn sich alle unsere Tiere, vom frisch gebore-
nen Kalb bis zur alten Milchkuh im Stall frei bewegen
kdnnen, ist der Weideaustrieb im Friihjahr jedes Jahr
etwas ganz Besonderes. Die Luftspriinge der Kiihe zu
beobachten, wenn sie durchs erste Gras des Friihlings
jagen, zeigt optisch die Wichtigkeit dieses Systems der
Weidehaltung! Wir haben mit unseren Tieren in den
letzten Jahren den Weg abseits der hdchsten Milchleis-

Die Kiihe des Hanfer Hofs beim Weideaustrieb
im Friihjahr./Foto: Bernd Schmitz

Praxisbeispiel

HANFER HOF

tung gewahlt, und bekommen dafiir Qualitat: Neben der
robusten Gesundheit unserer Kiihe hat die Weidemilch
einen besonders hohen Anteil an Omega3-Fettsauren.

Mit der positiven Tiergesundheit steht die biologische
Vielfalt auf den Weiden in direktem Zusammenhang. Mit
einer maglichst groBen Auswahl an Krautern und am
besten sogar noch Strauchern, kdnnen sich die Tiere opti-
mal mit dem versorgen, was ihr Gesundheitszustand gera-
de verlangt. Es braucht weniger Tierarztbetreuung und
Medikamentenanwendung, da die Tiere selbst am bes-
ten wissen, was sie gerade brauchen. Und wenn die Herde
damit auch noch Kuhfladen auf den Weiden absetzt, der
ganzlich ohne Einfluss von Medikamenten ist, haben alle
,Mitarbeitende‘ der Natur die optimalen Voraussetzungen,
ihre natiirliche Aufgabe im Naturkreislauf zu erfillen.

Es wird eine wichtige Aufgabe sein, die Weidehaltung als
Basis der Tiergesundheit in der Rinderhaltung wieder
in den politischen Fokus zu riicken. Der wirtschaftliche
Druck auf die Betriebe hat die Kiihe in die Stélle gebracht,
sie gehdren aber wieder moglichst oft auf die Weide!

Bernd Schmitz,
Milchbauer auf dem Hanfer Hof bei Bonn

INFO




11. LOKALES WISSEN UND
ERNAHRUNGSWEISEN
EINBINDEN

Agrarokologie stdirkt eine gesunde, diverse, lokale und kulturell ange-
passte Ernéihrung. Sie beruht auf der Gleichstellung der Geschlechter
und der Einbeziehung von lokalem, traditionellem Wissen.

SOZIALKULTURELL

" e
I

WIR KONNEN UNS NICHT MEHR AUF DEN REGEN VERLASSEN. WIR
BRAUCHEN , DIE MIT WENIGER WASSER AUSKOMMEN.

Alberto Sormone, Kleinbauer aus Mosambik

Alberto Sormone beim Ausséen alter Saatgutsorten.
/Foto: AMDER/INKOTA

MOSAMBIK: WIDERSTAND DURCH SAATGUTVIELFALT

Mosambik zdhlt zu den zehn Landern, die vom Klima-
wandel am stdrksten betroffenen sind. Diirren und
Uberschwemmungen sorgen dafiir, dass wichtige Ern-
ten deutlich geringer ausfallen oder sogar ganz ausblei-
ben. Zudem drangen Agrarkonzerne mit Hybrid-Saatgut
auf den mosambikanischen Markt. Das Problem: Die
Samen lassen sich nicht vermehren und sind nicht gut
an die lokalen Bedingungen angepasst. Zudem ist das
Saatgut viel zu teuer fiir die Bauerinnen und Bauern und
macht sie abhangig von Importen aus dem Ausland.

Der bauerliche Verband UNAC (Unido Nacional dos
Camponeses) stemmt sich gegen diese Entwicklung -
zum Beispiel durch den Erhalt und die Weitergabe von
lokalem Saatgut. Lokale Maissorten wie etwa Xitonga,
Mukadzi, Raposta und Kenha waren kaum noch vor-
handen, bis Bauer*innen sich dazu entschieden wider-
standsfahige lokale Gemiise- und Getreidesorten oder
Knollenpflanzen anzubauen und daraus neues Saat-
gut und Setzlinge fiir die Wiederaussaat zu gewinnen.
Denn die Samen traditioneller Sorten sind vermehrbar,

lagerfdhig und an die klimatischen Bedingungen der Re-
gion angepasst. UNAC ist es gelungen, ein landesweites
Netz von Saatgutbanken und -speichern fiir wichtige
Anbaukulturen wie Mais, Bohnen, Maniok, Hirse oder ver-
schiedene Gemiisesorten anzulegen. Die Saatgutspeicher
helfen den Menschen durch schwierige Zeiten, und die-
ser Ansatz hat sich bewahrt: Nach Dirren und extremen
Uberschwemmungen in den letzten Jahren mangelt es
vielerorts an Saat- und Pflanzgut. Viele Landwirt*innen
haben nun jedoch lokales Saatgut gelagert und kdnnen
dieses in der Aussaat verwenden oder liber lokal orga-
nisierte Saatgutbdrsen tauschen. Das Saatgut hat sich
zudem auch als resistenter gegentiber Diirren und Schad-
lingen erwiesen. Und nicht nur das: Vielen Menschen
schmecken die traditionellen Sorten auch besser. ,,Unser
Maniok ist viel langer haltbar und schmackhafter als die
kommerziellen Sorten®, sagt Flora Antonia Soares, eine
Landwirtin aus Muralelo in Mosambik. UNAC setzt sich als
Graswurzelbewegung dafiir ein, die sozialen, wirtschaftli-
chen und kulturellen Rechte von Bauer*innen zu starken
und Erndhrungssouveranitat zu gewahrleisten.

Christine Wiid,
Programmkoordinatorin fiir Mosambik bei INKOTA

inkota.de/mosambik }

Praxisbeispiel

BAUERNVERBAND UNAC IN MOSAMBIK




12. GEMEINSAMER
WISSENSAUFBAU
UND -AUSTAUSCH

Agrarékologie fordert die Weitergabe und den Erhalt von lokalem
Wissen zwischen Praxisbetrieben und die Entwicklung von Innova-
tionen gemeinsam mit der Wissenschaft.

SOZIALKULTURELL

LETZTENDLICH SIND WIR IN DER BACKEREI

WIR MUSSEN ALLE GEMEINSAM UNSERE

Jiirgen Fink, Bdckerei Fink, Steinau a. d. Stralle

VON KLIMAVERANDERUNGEN WIE UNSERE GETREIDEERZEUGER.

FORSCHUNG UND PRAXIS GEMEINSAM:
IM REALLABOR BAKWERT

Alternativen aufzeigen, das war das Ziel im Praxisfor-
schungsprojekt ,,Bewertung und Akzeptanz heterogener
Weizenpopulationen in 6kologischen Wertschépfungs-
ketten“ - kurz BAKWERT. Das Besondere an heteroge-
nen Weizenpopulationen ist ihre groRe genetische
Diversitat. Anders als bei den (iblichen Sorten, bei de-
nen alle Einzelpflanzen genetisch identisch sind, ist das
Erbgut in Populationen bei jeder Pflanze unterschied-
lich. Dadurch sind die Bestande weniger homogen, aber
auch widerstandsfahiger z.B. gegen Wetterextreme oder
Krankheitserreger. Das ermoglicht eine hohere Ertrags-
stabilitat.

Die Agrarforschung beschreibt seit langem positive
Zusammenhange zwischen Vielfalt und Produktivitat,
zwischen Vielfalt und Stabilitét. Aber was bedeutet ge-
netische Heterogenitét in der Praxis? Wie lassen sich
vollig uneinheitliche Weizenbestédnde dreschen? Wie
reinigen? Gibt es Anpassungsbedarfe bei der Vermah-
lung? Wie sieht es mit der Backqualitat und den Teigei-
genschaften aus?

Solche offenen Fragen bilden haufig groRe Hindernisse
bei der Anwendung agrarékologischer Innovationen in

Praxisbeispiel

PROJEKT BAKWERT

der Praxis und lassen sich nicht akademisch beantworten
- so auch im Fall von BAKWERT. Erfahrungen mussten her.
Erfahrungen von Menschen entlang der gesamten &ko-
logischen Wertschopfungskette, die gemeinsam mit der
Forschung ein sogenanntes Reallabor bildeten.

In drei regionalen Clustern gruppierten sich um jeweils ei-
nen Mihlenbetrieb mehrere Weizenerzeuger und Bécke-
reien zu regionalen Wertschopfungsketten. Die Forschen-
den waren stetig im Austausch mit den Praxispartnern.
Alle Erfahrungen und Ergebnisse der Praxisversuche
wurden nicht nur dokumentiert, sondern dienten auch
dem intensiven Austausch der Beteiligten. Partizipation
sollte von Anfang an die Rolle der Praxisbetriebe bestim-
men. Die Praxis als Forschungspartner auf Augenhéhe,
nicht nur als Datenlieferant.

Insgesamt war der Anbau der Populationen fiir die land-
wirtschaftlichen Betriebe problemlos und es gab kaum
Anpassungsbedarf. Die heterogenen Weizenpopulationen
hatten tendenziell hohere Ertrage und v.a. stabilere Back-
qualitaten als Uibliche Sorten. Bei der Verarbeitung gab es
kaum Unterschiede zwischen der untersuchten Sorte und
den heterogenen Populationen.

Dr. Thorsten Siegmeier, Universitét Kassel
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Volker Menthe vom Bioland-Betrieb Hofgut Weiden und s 9o g°, Infos zum Projekt und den Ergebnissen unter k3
Dr. Odette Weedon von der Universitat Kassel untersuchen PO weizenvielfalt.de I
gemeinsam die heterogenen Weizenpopulationen. © L ool ’ [=] A
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15. VERBUNDENHEIT

Vertrauen zwischen Produzent*innen und Verbraucher*innen
werden durch die Forderung fairer und kurzer Verteilungsnetze
gestdrkt.

SOZIALKULTURELL

UM SICH OHNE RAUBBAU UND AUSBEUTUNG MIT FAIR
ERZEUGTEN, BEZAHLBAREN BIOLEBENSMITTELN ZU VERSORGEN. | \\

Daniel Uberall, Mitgriinder und Vorstand im Kartoffelkombinat
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DAS KARTOFFELKOMBINAT:
SOLIDARISCH IM GROSSEN STIL

Im Jahr 2012 griindete sich die Kartoffelkombinat eG als
vergemeinschaftetes Unternehmen, um seine Mitglie-
der mit regionalen Lebensmitteln zu versorgen. Der Auf-
bau einer unabhangigen, lokalen Grundversorgung in
Zusammenarbeit mit nachhaltigen Kleinbetrieben dient
dem Kartoffelkombinat als Gegenmodell zur anonymen
Industrieproduktion.

Diese Art der Versorgungsstruktur funktionierte so gut,
dass wir 2016 die Gelegenheit ergriffen, selbst als Ge-
nossenschaft in die Produktion einzusteigen, indem wir
eine ehemalige Baumschule erwarben und in eine Na-
turland-Gartnerei umwandelten. Derzeit bestehen wir
aus iiber 2.000 Haushalten, die ihr Gemiise, zusammen
mit ausgewahlten Partnern, selbst anbauen. Mit unse-
rem Konzept lehnen wir uns an die Prinzipien der solida-
rischen Landwirtschaft an, d.h. wir kiimmern uns selbst
um den Anbau von regionalem, saisonalem Biogemiise
und teilen die wochentliche Ernte dann entsprechend
auf. Durch ihre Mitgliedschaft im Kartoffelkombinat ga-
rantieren die Mitglieder die Abnahme aller erzeugten
Lebensmittel und libernehmen die damit entstehenden
Kosten wie Saatgut, Lohne und Logistik im Voraus. Un-
gefahr ein Drittel der Kulturen, v.a. das Lagergemiise im
Winter, kaufen wir dennoch weiterhin von unseren jah-
relang bestehenden Partnerbetrieben zu.

Gemeinsam essen die Mitglieder des Kartoffelkombinats
ihr selbst angebautes Gemiise. /Foto: Kartoffelkombinat

Praxisbeispiel

KARTOFFELKOMBINAT

Diese Nachvollziehbarkeit schafft Vertrauen und ermog-
licht eine personliche Verbindung zu den Menschen und
der Art und Weise, wie Lebensmittel produziert werden.
Wir machen die Erfahrung, dass Menschen, die die Zu-
sammenhange der Produktion ihrer Lebensmittel kennen
und an die Herausforderungen, die dabei entstehen, her-
angefiihrt werden, ein Verstandnis fiir den wahren Preis
der Produktion und den wahren Wert des Gemiises ent-
wickeln und zu schatzen wissen. Denn mit dem nachhal-
tigen Anbau von Lebensmitteln leistet die Landwirtschaft
mehr als im Supermarkt eingepreist wird: Agrardkologie
steigert die Biodiversitat nicht nur auf dem Betrieb, son-
dern auch auf Landschaftsebene und fordert ein attrak-
tives Leben auf dem Land durch soziale Organisation.

Als gemeinschaftlich getragenes und finanziertes Unter-
nehmen, das ausschlieBlich Lebensmittel erzeugt, um sie
an seine Mitglieder zu verteilen, haben wir die maximale
Stufe an Teilhabe erreicht.

Daniel Uberall, Mitgriinder und Vorstand
im Kartoffelkombinat

INFO|

,Das Kombinat“ ist eine Dokumentation, die
die Entstehung des Kartoffelkombinats tiber
neun Jahre begleitet hat.
kartoffelkombinat.de/blog/2023/08/
doku-das-kombinat




HANDELN, VERNETZEN, LERNEN

Die vielen Beispiele zeigen: Eine gerechtere, gesiindere und umweltvertréiglichere
Landwirtschaft ist maglich. Viele sind bereits auf dem Weg. Jede*r kann mitgehen

und einen Teil dazu beitragen! Sind Sie dabei?

VERANDERUNG MESSEN UND SICHTBAR MACHEN

Im Betrieb: Agrarokologie ist kein Zustand, sondern ein
Prozess. Messen wir diesen Prozess der Verdanderung
von Betriebs- und Landschaftsebene wird Agrarékolo-
gie Schritt fiir Schritt sichtbarer. Das geht zum Beispiel
mit dem Regionalwert-Leistungsrechner. Daflir werden
okonomische, soziale und 6kologische Kennzahlen er-
fasst, um die Leistungen eines Hofes zu messen: Etwa
die Form der Diingung, der Einsatz von samenfesten
Sorten und die Anzahl von Fachkraften und Saisonarbei-
ter*innen. Auf diese Weise konnen die Betriebe daran
arbeiten, sich weiterzuentwickeln und ihre Fortschritte
sichtbar zu machen.
regionalwert-leistungen.de/leistungsrechnung

VIELE PRINZIPIEN DER AGRAROKOLOGIE WERDEN IN UNSEREN HANDWERKS-
BETRIEBEN UND DER LANDWIRTSCHAFT SCHON UMGESETZT. WENN WIR SIE
JETZT ZUSAMMENBRINGEN, WEITERENTWICKELN UND VON- UND MITEINANDER

LERNEN, SCHAFFEN WIR DIE VERANDERUNGEN, DIE WIR BRAUCHEN.

Anke Kdhler, Bickermeisterin und Vorstandsvorsitzende Die Freien Bdcker - Zeit fiir Verantwortung e.V.

ALLIANZEN BILDEN UND VON ANDEREN WELTWEIT
LERNEN

Im Austausch: Offene, regelmaRige und diverse Ver-
netzungstreffen auf regionaler, nationaler und interna-
tionaler Ebene ermdglichen Diskussionen liber Grund-
satzfragen und den Austausch zu Erfahrungen aus
anderen Landern. Ein Agrarokologie-Netzwerk kann
Menschen zusammenbringen, Aktivitdten biindeln und
dazu beitragen politische Forderungen zu stellen.
Auf regionaler Ebene gibt es in Deutschland dafiir
die Ernahrungsrate: ernaehrungsraete.org

Und auch auf europdischer Ebene existiert

ein Netzwerk: ae4eu.eu

VERBINDUNG ZWISCHEN ACKER, BETRIEBEN UND
KONSUM STARKEN

Mit Vertrauen: Unser Erndhrungssystem muss sich
andern - viel zu oft diskutieren wir dabei liber die land-
wirtschaftliche Praxis. Fiir einen gelungenen Wandel
missen aber auch weitere Beteiligte wie z.B. Getreide-
mihlen oder das Handwerk mit einbezogen werden.
Eine Vernetzung aller Beteiligten fordert das Verstdand-
nis und Vertrauen innerhalb der gesamten Wertschop-
fungskette. Das fangt schon im Kleinen an: Ein Ge-
sprach am Marktstand oder ein Besuch direkt im Betrieb.
Eine andere Moglichkeit ist die Mitgliedschaft in einer
Solidarischen Landwirtschaft in der Nahe.
solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#

DAS BEWUSSTSEIN FUR AGRAROKOLOGIE STEIGERN
Mit Vielen: Wenn sich viele Menschen auf den Weg
machen, Erndhrung, Landwirtschaft, Verarbeitung
und Handel nachhaltiger und gerechter zu gestalten,
kénnen wir eine nachhaltigere Welt fiir alle schaffen.
Werden Sie aktiv, organisieren Sie eine Aktion oder
Veranstaltung und machen Sie diese Vision moglich.
Dabei helfen lhnen Materialien vom INKOTA-netzwerk.
Leihen Sie beispielsweise unsere Ausstellung zum
Thema Agrarokologie und bestellen Sie kostenloses
Begleitmaterial wie Flyer, ein Quiz oder diese Broschiire.
inkota.de/mitmachen/ausstellung-ausleihen/
ausstellung-zukunft-saeen

MEHR £UM

THEMA
AGRAR-
OKOLOGIE:

PODCAST

Erfahren Sie in unserem zweiteiligen
INKOTA-Podcast, wie Agrarékologie unser
Erndhrungssystem schneller und nach-
haltiger verbessern kann und was andere
Lénder uns hier schon voraus haben.

inkota.de/podcast

INFOS & AUSSTELLUNG

Alles rund um Agrarékologie hier bestellen
und ausleihen.

OE3(0]
=

webshop.inkota.de



WERDEN SIE FORDERMITGLIED IM

UND STARKEN SIE UNSEREN EINSATZ
FUR AGRAROKOLOGIE UND EINE WELT
OHNE HUNGER UND ARMUT.

Das INKOTA-netzwerk ist eine entwicklungspolitische Organisation, die
seit mehr als 50 Jahren mit politischen Kampagnen und in Zusammen-
arbeit mit Partnerorganisationen im Globalen Stiden Hunger und Armut
bekampft und fiir eine gerechte und friedliche Welt eintritt. INKOTA
starkt Menschen im Globalen Siiden, die unter Ungerechtigkeit leiden.

www.inkota.de

Unterstiitzen Sie eine nachhaltige Landwirtschaft weltweit!

Spendenkonto: IBAN /DE 06 3506 0190 1555 0000 10
BIC/ GENODED1DKD
Stichwort: Agrarokologie

Jede Spende hilft!




